Sprawozdanie z kontroli przeprowadzonej -Dom Pomocy Spolecznej
w Izdebnie Koscielnym Izdebno Koscielne, ul. Ks. M.
Ozieblowskiego w Grodzisku
Mazowieckim z Filig w Grodziskua Mazowieckim ul. 3 Majaﬂ 63, 05-
825 Grodzisk Mazowiecki

Termin przeprowadzonej kontroli: 28 czerwca 2023 roku.

Kontrola objeto okres od 8 lipca 2022 roku ( data ostatniej kontroli) do dnia kontroli, czyli do
28 czerwea 2023r. , ktérg przeprowadzono w filii DPS w Grodzisku Mazowieckim, ul 3. Maja
63. Kontrole przeprowadzit S¢dzia Sadu Rejonowego w Grodzisku Mazowieckim Beata Dziduszko
Dyrekcja Osrodka zostata poinformowana telefonicznie o terminie kontroli z wyprzedzeniem.

Kontrola przeprowadzona w dniu 28.06.2023r. byla drugg kontrolg .



1. Podstawa prawna i zakres kontroli

Podstawe kontroli stanowity nastepujace przepisy prawne:

1. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz. U. 2020, poz.
685);

2. Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (t.j. Dz.U. 2019, poz. 1507ze zm.);

Poczawszy od dnia 4 pazdziernika 2019 r. stosownie do art. 43a ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego Domy pomocy spolecznej niewymienione w art. 43 ust. 1 oraz placowki zapewniajace
catodobowg opieke, o ktérych mowa w art. 67 - art. 69 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy

spotecznej, podlegaja kontroli w_zakresie przestrzegania praw osdb, w stosunku do ktérych

zastosowano ograniczenie mozliwosci samodzielnego opuszezania domu pomocy spolecznei lub

placéwki. Do kontroli, o ktdrej mowa w ust. 1, stosuje si¢ odpowiednio przepisy art. 43.

W trakeie kontroli przeprowadzono rozmowe z Dyrektorem DPS w Izdebnie Koscielnym - panig
Teresg Ciszewska, przeanalizowano Regulamin Pobytu, prowadzony w formie zeszytu rejestr wejsé i
wyj$¢ pacjentow oraz tre$¢ akt osobowych wybranych losowo pensjonariuszy, decyzji
administracyjnych oraz orzeczen sadéw na podstawie ktorych nastepowalto przyjecie pensjonariuszy

do DPS. Ponadto przeprowadzono wizytacj¢ Osrodka.

Czesé 1. 1.
Ustalenia wstepne
Osrodek prowadzony jest na podstawie zezwolenia Wojewody Mazowieckiego Nr 2/2010 z
dnia 11.01.2010r., w ten sposéb, ze zezwolono wnioskodawcy na prowadzenie dziatalnosci w
zakresie prowadzenia placéwki zapewniajacej calodobowa opicke osobom w podesztym wieku na
czas nieokreslony.

Dom Pomocy Spotecznej w Izdebnie Koscielnym z filig w Grodzisku Mazowieckim jest



domem dla o0s6b starszych i dysponuje 40 miejscami, w Izdebnie Koscielnym jest 20 miejsc dla
kobiet, w Grodzisku Mazowieckim placéwka jest domem koedukacyjnym réwniez dla 20 osob.
Aktualnie w placéwee w Izdebnie Koscielnym przebywa 19 0séb - kobiet, jedna z kobiet zmarfa w
maju 2023 r. Naptyw nowych 0séb do placéwki odnotowano w okresie pomigdzy styczniem 2023r.
a 31 marca 2023r., natomiast w filii w Grodzisku Mazowieckim jest 20 os6b w tym aktualnie &

mezczyzn i 12 kobiet, facznie 39 oséb.

Pensjonariusze sg przyjmowani na podstawie decyzji wydanej przez Prezydenta, Burmistrza
Miasta, Wéjta Gminy, za posrednictwem Centrum Pomocy Rodzinie w Grodzisku Mazowieckim.
W okresie objetym kontrolg pie¢ 0sdb przebywato na podstawie orzeczenin sadu w tym dwie na
podstawie postanowien Sadu Rejonowego w Pruszkowie a pozostate na podstawie orzeczen Sadu

Rejonowego w Grodzisku Mazowieckim.

Prowadzona jest dokumentacja pacjentow- akta osobowe w ktérych znajdujg si¢ m.in.
indywidualne decyzje administracyjne na podstawie ktérych pensjonariusze sg przyjmowani,
zadwiadczenia o stanie zdrowia, wywiady $rodowiskowe, z zatacznikami, zgoda na potracanie
$wiadczenia za pobyt , wniosek o umieszczenie w DPS (m.in. Regulamin Osrodka, dokumentacja

medyczna, karty urlopowe mieszkarica.)

Do Osérodka nie sg przyjmowani pacjenci chorzy psychicznie ani uposledzeni umystowo, nie
ma 0s6b ubezwiasnowolnionych. W Osrodku jest zatrudniony pedagog, ponadto o$rodek zapewnia
mieszkancom opieke lekarza rodzinnego, jest wyzwany w razie potrzeb pacjentdéw oraz jest w
kontakcie telefonicznym z placowkyg. W razie potrzeby DPS zapewnia konsultacje lekarza
psychiatry w Szpitalu Zachodnim w Grodzisku Mazowieckim oraz w Poradni Zdrowia

Psychicznego w Zyrardowie, zapewniany jest dow6z samochodem do poradni specjalistycznych.



2. Prawidlowos¢ stosowania ograniczenia mozliwosci samodzielnego opuszezania terenu
domu pomocy spolecznej na podstawie ustawy z dmia 12 marca 2004 r. o pomocy

spolecznej

W mysl art. 55 ust. 2a-f ustawy o pomocy spolecznej dom pomocy spotecznej moze okreslic
zasady zglaszania przez mieszkanicéw domu personelowi tego domu wyj$¢ poza jego teren. W
przypadku gdy brak opieki zagraza zyciu lub powaznie zagraza zdrowiu mieszkafica domu
bedacego osobg z zaburzeniami psychicznymi, dyrektor lub kierownik tego domu moze ograniczy<
mozliwos$¢ samodzielnego opuszczania przez tego mieszkanca terenu domu pomocy spolecznej na
podstawie zaswiadczenia lekarza wydanego na czas oznaczony, nie dluzszy niz 6 miesiecy,
wskazujacego zasadno$¢ takiego ograniczenia. Ograniczenie moze by¢ wydane na czas oznaczony
wskazany w zaswiadczeniu lekarza, nie dtuzszy niz 6 miesiecy. Ograniczenie jest wydawane w
formie pisemnej i zawiera wskazanie osoby, ktérej to ograniczenie dotyczy, okresu, na jaki jest
wydane, uzasadnienie ograniczenia oraz pouczenie o prawie do ziozenia wniosku o uchylenie
ograniczenia do sadu opiekunczego, w ktérego okregu znajduje sie¢ dom pomocy spolecznej.
Ograniczenie dorgcza si¢ mieszkancowi domu, a gdy jest on osobg ubezwlasnowolniong catkowicie,
réwniez jego przedstawicielowi ustawowemu. Doreczajac ograniczenie, dyrektor Iub kierownik
domu pomocy spotecznej poucza mieszkanica domu o prawie do zlozenia wniosku o uchylenie
ograniczenia. Informacje o ograniczeniu dyrektor lub kierownik domu pomocy spotecznej przesyia
do sadu opiekunczego, w ktérego okregu znajduje sie ten dom, w terminie 3 dni od dnia doreczenia
ograniczenia mieszkancowi domu.

Tozsame rozwiazanie przewiduje art. 68 ust. 2a-2h ustawy o pomocy spotecznej odnoszacy si¢
do placéwek zapewniajacych catodobowa opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym
lub osobom w podeszlym wieku. Stosownie do tych przepiséw w przypadku gdy brak opieki
zagraza zyciu lub powaznie zagraza zdrowiu osoby przebywajacej w placéwce, bedace] osoba z
zaburzeniami psychicznymi, osoba kierujaca tg placéwka moze ograniczy¢ mozliwosé
samodzielnego opuszczania przez t¢ osobg terenu placéwki na podstawie zaswiadczenia lekarza
wydanego na czas oznaczony, nie dluzszy niz 6 miesigcy, wskazujacego zasadnos$é takiego
ograniczenia. Ograniczenie moze by¢ wydane na czas oznaczony wskazany w za$wiadczeniu
lekarza, nie dluzszy niz 6 miesiecy. Ograniczenie jest wydawane w formie pisemne] i zawiera

wskazanie osoby, ktorej to ograniczenie dotyczy, okresu, na jaki jest wydane, uzasadnienie



ograniczenia oraz pouczenie o prawie do ztozenia wniosku o uchylenie ograniczenia do sgdu
opiekunczego, w ktérego okregu znajduje si¢ placéwka. Ograniczenie dorgcza sig¢ osobie
przebywajacej w placéwcee, a gdy jest ona osoba ubezwlasnowolniong catkowicie, rowniez jej
przedstawicielowi ustawowemu. Dorgczajac ograniczenie, osoba kierujaca placéwka poucza osobe
w niej przebywajgca o prawie do zlozenia wniosku o uchylenie ograniczenia. Informacje o
ograniczeniu osoba kierujgca placéwka przesyla do sadu opiekuriczego, w ktérego okregu znajduje
si¢ placowka, w terminie 3 dni od dnia dorgczenia ograniczenia osobie przebywajacej w placowce.
Osoba przebywajaca w placéwce, w tym réwniez osoba ubezwlasnowolniona, jej przedstawiciel
ustawowy, malzonek, krewny w linii prostej, rodzenstwo oraz osoba sprawujaca nad nig faktyczng
opiekg moga wystapi¢ do sadu opiekunczego, w ktérego okregu znajduje sie placéwka, z wnioskiem
o uchylenie ograniczenia. W sprawach okreslonych w ust. 2¢ sad opiekuriczy orzeka niezwlocznie
po przeprowadzeniu rozprawy. Rozprawa powinna si¢ odby¢ nie pdzniej niz w terminie 14 dni od
dnia wplywu wniosku o uchylenie ograniczenia. Za szkode wyrzgdzong przez niezgodne z prawem
dzialanie w zakresie ograniczenia mozliwo$ci samodzielnego opuszczania terenu placéwki przez

osobg w niej przebywajacg odpowiedzialno$¢ ponosi podmiot prowadzgcy placowke.

W Os$rodku do tej pory nie byly stosowane ograniczenia mozliwos$ci samodzielnego

opuszczania placéwki. Na terenie placéwki, wedtug relacji kierownictwa, w okresie objetym
kontrolg nie przebywaty osoby z zaburzeniami psychicznymi, ubezwlasnowolnione catkowicie. Z
analizy losowo wybranych akt ujawniono brak jakiejkolwiek adnotacji w zakresie stosowania
wobec mieszkancdw ograniczenia mozliwosci samodzielnego opuszczania terenu domu pomocy
spofecznej. Osrodek nie wprowadza ograniczen, jezeli chodzi o mozliwo$é wyjs$¢ pacjentéw np. do
sklepu, na spacer. Pensjonariusze o krétkoterminowych wyjsciach informujg personel i wpisujg czas

wyjscia do prowadzonego zeszytu, a nastepnie czas powrotu.

Pensjonariusze oraz czlonkowie rodzin a takze osoba dyzurujaca w DPS s3 obowigzani jak
dotychczas do wypetnienia i podpisania ( wedlug okreslonego wzoru) stanowigcego zatacznik do
procedury urlopowania i zwrotu za nieobecno$é mieszkaficéw w DPS Izdebno Koscielne z filig w
Grodzisku Mazowieckim, karty urlopowania mieszkanca. W dokumencie tym oprécz danych
osobowych, daty urlopu , danych osoby do ktérej udaja si¢ na urlop znajdujg si¢ informacje o
wydanych dokumentach, lekach zaleconych przez lekarza z informacjg o ich stosowaniu, stan
zdrowotny i higieniczny pensjonariusza oraz wykaz pobranej odziezy. Osoba dyzurujagca w DPS po
powrocie pensjonariusza z urlopu, potwierdza pisemnie date jego powrotu, stan zdrowotny oraz

odziez i obuwie. W przypadku sytuacji uniemozliwiajacej powrdt w okreslonym terminie,



niezwlocznie nalezy powiadomié¢ Dyrektora lub osobg dyzurujaca o takim zdarzeniu. Jest to zgodne
z obowiazujacym na terenie Osrodka Regulaminem. Wyjscia odbywaja si¢ na zyczenie pacjentdw
lub ich rodzin. Poza tym sa nieewidencjonowane wyjscia z pracownikami na spacery. Osrodek
miesci si¢ w zabytkowym dworku z XVIII wieku potozonym na terenie parku ze starodrzewiem,
stanowigcym siedlisko wielu gatunkéw ptakdw, jest ogrodzony. Filia w Grodzisku Mazowieckim
jest polozona w stuletniej kamienicy z mozliwoscia wyjscia do ogrodu, teren jest ogrodzony. Pokoje
pensjonariuszy , stolowka, umiejscowione sa na parterze 1 pigtrze budynku, natomiast
pomieszczenia biurowe w piwnicy budynku. Mieszkancy doméw w Izdebnie Koscielnym sa
zakwaterowani s3 w pokojach 2- i 3-osobowych. W celu zapewnienia swobody poruszania sig
dostosowano pomieszczenia sanitarne do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Do dyspozycji
mieszkancow jest swietlica z TV, sala terapii zajeciowej, biblioteczka, kaplica, sad owocowy, park

z alejkami spacerowymi, altang i miejscem na grilla.

W zwigzku z przeprowadzong kontrolg oraz poczynionymi ustaleniami zalecono
Dyrektorowi zastosowanie si¢ do dyspozycji art. 68 ust. 2a- 2h ustawy o pomocy spotecznej.
Zwrocono uwage, ze w przypadku zaistnienia takiej koniecznos$ci mieszkancy przebywajacy na
ternie Osrodka, wskazani przez lekarza interniste lub psychologa, powinni by¢ przebadani przez

lekarza psychiatre, celem wydania opinii 0 mozliwosci samodzielnego opuszczania o$rodka.

Czes¢ 1T
Podsumowanie kontroli, wnioski i zalecenia pokontroine

W okresie objetym kontrolg nie stosowano ograniczenia mozliwosci samodzielnego

opuszczania placéwki stosownie do art. 68 ust. 2a- 2h ustawy o pomocy spolecznej.

zalecono:
- jak dotychczas w poprzedniej kontroli w sytuacji koniecznosci zastosowania w
przysztosci wobec mieszkanca bedacego

osobg z zaburzeniami psychicznymi ograniczenia mozliwosci samodzielnego



opuszczania terenu domu pomocy spolecznej - stosowanie procedur

przewidzianych w ustawie o pomocy spolecznej;

- Wnioski pokontrolne

Zgodnie z zaleceniami z ostatniej kontroli umieszczono na tablicy informacyjnej
ogdlnodostepnej dla pensjonariuszy informacji o mozliwosci i warunkach zastosowania wobec
osoby z zaburzeniami psychicznymi przez dyrektora lub kierownika domu pomocy spolecznej
ograniczenia mozliwosdci samodzielnego opuszczania przez tego mieszkanca terenu domu
pomocy spotecznej oraz przysiugujacych pensjonariuszowi i jego rodzinie prawach

wynikajacych z ustawy o pomocy spoteczne;j.

Grodzisk Mazowiecki, dnia 28 czerwea 2023r

Zatgczniki;
4 odpisy sprawozdar:



