Sprawozdanie z kontroli przeprowadzonej
w Domu Pomocy Spolecznej w Izdebnie Kosécielnym , u. Ks. M.
Ozigblowskiego z filig w Grodzisku Mazowieckim ul. 3 Maja 63,
05-825 Grodzisk Mazowiecki

Termin przeprowadzone; kontroli: 13 lipea 2024. rokn.

Kontrolg objgto okres od 28.06.2023 roku do dnia kontroli, czyli do dnia 13 lipca 2024 i
przeprowadzono jg w DPS w Izdebnie Koscielnym oraz w filii w Grodzisku Mazowieckim
Kontrolg przeprowadzil Sedzia Sadu Rejonowego w Grodzisku Mazowieckim Beata
Dziduszko

Dyrekeja Oérodka zostala poinformowana telefonicznie o terminie kontroli z wyprzedzeniem.
Poprzednia kontrola 28.06.2023 roku.



Czesc I
1. Podstawa prawna izakres kontroli

Podstawe kontroli stanowily nastepujgce przepisy prawne:

1. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (t,j. Dz. U. 2020,
poz. 685);

2. Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (tj. Dz.U. 2019, poz. 1507ze zm.);

Poczawszy od dnia 4 pazdziernika 2019 r. stosownie do art. 43a ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego Domy pomocy spolecznej niewymienione w art. 43 ust. 1 oraz placowki
zapewniajace catlodobowg opieke, o ktérych mowa w art. 67 i art. 69 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej, podlegaja kontroli w_zakresie przestrzegania praw oséb, w

stosunku do ktérych zastosowano ograniczenie mozliwoscei samodzielnego opuszezania domu

pomocy spotecznej lub placéwki. Do kontroli, o ktérej mowa w ust. 1, stosuje si¢ odpowiednio

przepisy art. 43.

W trakcie kontroli pfzeprOWadzbnbaroZ‘nioWe iDYi‘ékt’br‘em—? panig Teresg Ciszewskq oraz
p1el<;gn1arka przeanalmowano Reculamm Poby’tu Rejestr wejsé i wyjé¢ pacjentéw oraz tresc
akt osobowych wybranych Iosowo pens;onanuszy Ponadto przeprowadzono wizytacje
Osrodkow w czasze ktOIC_] S@lea przeprowadzﬂ rozmowq 2z wybranyrm losowo

podoplecznym1

. Realizacja zalecen pbkontrolnycl‘i' zziﬁartycﬁ W sbfaﬁoidahiu z popi‘zedniej kontroli

W sprawozdaniu z poprzedniej kontroli zalecono:
-umieszczenie na tablicy informacyjnej ogdlnodostepne]j dla pensjonariuszy informacji
o mozliwosci i warunkach zastosowania wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi
przez dyrektora domu pomocy spolecznej ograniczenia mozliwoéci samodzielnego
opuszczania przez tego mieszkafica terenu domu pomocy spolecznej oraz
przystugujacych pensjonariuszowi i jego rodzinie prawach wynikajgcych z ustawy o

pomocy spolecznej.



Powyzsze zalecenia zostaty wykonane.
Czesé I1.
1. Ustalenia wstepne

Dom Pomocy Spofecznej prowadzony jest na podstawie zezwolenia Wojewody
Mazowieckiego nr 2/2010 z dnia 11 stycznia 2010r.

W FILII W GRODZISKU MAZOWIECKIM jest aktualnie 20 mieszkancéw w tym 12 kobiet
1 8 mezczyzn, w 2024r. zmarlo 3 osoby, natomiast jedna zostala przeniesiona w dniu
07.06.2024 r. do ZOL w Pruszkowie.

W DPS w IZDEBNIE KOSCIELNYM jest aktualnie 18 os6b i s3 to wylacznie kobiety, 4
osoby zmarly w 2024r.

Dom przeznaczony jest dla oséb w podeszlym wieku. W DPS nie ma oséb
ubezwlasnowolnionych, 6 0séb ma ustanowionego kuratora dla o0sob niepelosprawnych -
Mieszkancow dotykajg choroby wieku starczego. Wéréd najezgstszych choréb wymienia sie
m.in. choroby: ukladu krazenia (nadcisnienie tetnicze krwi, choroba niedokrwienna serca);
neurologiczno-psychiatryczne (udar mézgu, choroba Parkinsona, choroba Alzheimera, a takze
depresja). Pobyt w Placéwee jest catodobowy, staly. Dom w Izdebnie Koscielnym dysponuje
20 miejscami dla kobiet, natomiast jego filia w Grodzisku Mazowieckim jest domem o

charakterze koedukacyjnym, posiadajgcym 20 miejsc dla kobiet i mezezyzn.
Pobyt w DPS jest odplatny zgodnie z przepisami ustawy o pomocy spoleczne;j.

Dom w Izdebnie Koscielnym usytuowany jest w zabytkowym dworze z XVIII wieku. Potozony
na terenie starego parku . Na terenie placéwki znajduje si¢ altana i miejsce na grilla. Filia w
Grodzisku Mazowieckim przy ul. 3 Maja 63 znajduje si¢ w przedwojennej 3 kondygnacyjnej

willi otoczonej ogrodem.

Mieszkancy doméw zakwaterowani sg w pokojach 1, 2 oraz wicloosobowych. W celu
zapewnienia swobody poruszania sie usunigto bariery architektoniczne, pomieszczenia

sanitarne dostosowane s3 do potrzeb 0s6b niepelosprawnych.



Dom realizuje zadania okreslone w statucie i regulaminie organizacyjnym w oparciu o przepisy
prawa m. in. ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r., rozporzadzenia MPiPS w

sprawie dom6w pomocy spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012 1.

Swiadczenia pielegniarsko-opiekuficze §wiadezy catodobowo wykwalifikowany personel. Sg
to pielegniarki, opiekunki, pokojowe. W domu zatrudnione sg réwniez pedagog, pracownik
socjalny i instruktor terapii zajeciowej. Aby dobrze rozezna¢ potrzeby i oczekiwania

mieszkancow opracowywane sg indywidualne plany wspierania mieszkanca.

Oprécz codziennych zajeé terapeutycznych organizowane s3 imprezy okolicznosciowe,
wycieczki, wyjscia do kina, spotkania z ciekawymi ludZmi, artystami. Tradycja domu sg
organizowane coroczne spotkania z rodzinami mieszkafcéw, osobami zaprzyjaznionymi,
sasiadami. Jest state kalendarium: Maj — Dzien Matki  w filii w Grodzisku Mazowieckim,
Czerwiec — ,Powitanie Lata” potgczone ze spotkaniem z seniorami wsi Izdebno Koscielne,
Wizesieh — integracja ze spolecznoscia lokalng — udzial w Senioradzie, Powiatowym
Przegladzie Twodrczosci Osob Niepe%nospré\mych ,Ogrody Integracji”. Celebrowane sa
$wieta okoliczno$ciowe — imieniny 1 urodziny mieszkaficéw, Dzien Babci i Dziadka, Dzien

Kobiet, Dzien Seniora i wiele innych.

W okresie objetym kontrolg 4 osoby z DPS w Izdebnie Koscielnym przebywaly na podstawie
orzeczenia sadu o umieszczeniu bez zgody. Wobec jednej mieszkanki postepowanie jest w
toku, aktualnie przebywa w DPS w Grodzisku Mazowieckim na podstawie orzeczenia sgdu o

umieszezeniu w trybie zabezpieczenia na czas toczgcego si¢ postgpowania.

Do Osérodka nadal nie sa przyjmowani pacjenci chorzy psychicznie ani uposledzeni
umystowo, nie ma 0s6b ubezwiasnowolnionych ani wykazujacych zaburzenia psychiczne, co
zreszta wynika z profilu placéwki. W sytuacji niepokojgcych objawdw, pacjentowi jest

organizowana konsultacja psychiatryczna.

2. Prawidlowos§¢ stosowania ograniczenia mozliwosci samodzielnego opuszezania
terenu domu pomocy spolecznej na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o

pomocy spolecznej



W mys] art. 55 ust, 2a-f ustawy o pomocy spotecznej dom pomocy spolecznej moze okresli¢
zasady zglaszania przez mieszkaticéw domu personelowi tego domu wyjsé poza jego teren. W
przypadku gdy brak opieki zagraza zyciu lub powaznie zagraza zdrowiu mieszkafica domu
bedacego osobg z zaburzeniami psychicznymi, dyrektor lub kierownik tego domu moze
ograniczy¢é mozliwogé samodzielnego opuszczania przez tego mieszkafica terenu domu
pomocy spotecznej na podstawie za$wiadczenia lekarza wydanego na czas oznaczony, nie
diuzszy niz 6 miesiecy, wskazujgcego zasadnosé takiego ograniczenia. Ograniczenie moze by¢
wydane na czas 0znaczony wskazany w zaswiadczeniu lekarza, nie dhuzszy niz 6 miesi¢cy.
Ograniczenie jest wydawane w formie pisemnej i zawiera wskazanie osoby, ktérej to
ograniczenie dotyczy, okresu, na jaki jest wydane, uzasadnienie ograniczenia oraz pouczenie o
prawie do zlozenia wniosku o uchylenie ograniczenia do sgdu opiekuiczego, w ktérego okregu
znajduje sie dom pomocy spotecznej. Ograniczenie dorecza sie mieszkatcowi domu, a gdy jest
on osobg ubezwlasnowolniong calkowicie, réwniez jego przedstawicielowi ustawowemu.
Dorgczajge ograniczenie, dyrektor lub kierownik domu pomocy spolecznej poucza mieszkafica
domu o prawie do zlozenia wniosku o uchylenie ograniczenia. Informacje o ograniczeniu )
dyrektor [ub kierownik domu pomocy spofecznej przesyta do sadu opiekuticzego, w ktérego
okregu znajduje sie ten dom, w terminie 3 dni od dnia dorgczenia ograniczenia mieszkaficowi
domu.

Tozsame rozwigzanie przewiduje art. 68 ust. 2a-2h ustawy o pomocy spolecznej odnoszgcy
si¢ do placéwek zapewniajacych catodobows opieke osobom niepeinosprawnym, przewlekle
chorym lub osobom w podesztym wieku. Stosownie do tych przepiséw w przypadku gdy brak
opieki zagraza zyciu lub powaznie zagraza zdrowiu osoby przebywajacej w placéwee, bedacej
0sobg z zaburzeniami psychicznymi, osoba kierujaca tg placéwka moze o graniczy¢ mozliwogé
samodzielnego opuszczahia przez tg osobg terenu placéwki na podstawie za$wiadczenia
lekarza wydanego na czas Oznaczony, nie dhuzszy niz 6 miesiecy, wskazujacego zasadnosé
takiego ograniczenia. Ograniczenie mogze by¢ wydane na czas oznaczony wskazany w
zaswiadezeniu lekarza, nie dluzszy niz 6 miesigcy. Ograniczenie jest wydawane w formie
pisemnej i zawiera wskazanie osoby, ktérej to ograniczenie dotyczy, okresu, na jaki jest
wydane, uzasadnienie ograniczenia oraz pouczenie o prawie do ztozenia wniosku o uchylenie
ograniczenia do sgdu opiekuriczego, w ktérego okregu znajduje sie placéwka, Ograniczenie
dorgeza sie osobie przebywajacej w placowee, a gdy jest ona osobg ubezw%asnowolnionq

catkowicie, réwniez jej przedstawicielowi ustawowemu. Doreczajgc ograniczenie, osoba

- kierujaca placowka poucza osobg w niej przebywajacg o prawie do zlozenia wniosku o
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uchylenie ograniczenia. Informacje o ograniczeniu osoba kierujaca placéwka przesyta do sadu
opiekuniczego, w ktérego okregu znajduje sie placéwka, w terminie 3 dni od dnia dorgczenia
ograniczenia osobie przebywajgcej W placowce. Osoba przebywajaca w placowee, w tym
r6wniez osoba ubezwlasnowolniona, jej przedstawiciel ustawowy, malzonek, krewny w linii
prostej, rodzefistwo oraz osoba sprawujaca nad nig faktyczng opieke moga wystapi¢ do sadu
opiekuniczego, w ktérego okregu znajduje si¢ placéwka, z wnioskiem o uchylenie ograniczenia.
W sprawach okrelonych w ust. 2¢ sad opiekunczy orzeka niezwlocznie po przeprowadzeniu
rozprawy: Rozprawa powinna si¢ odby¢ nie péZniej niz w terminie 14 dni od dnia wplywu
whiosku o uchylenie ograniczenia. Za szkodg wyrzadzong przez niezgodne z prawem dziatanie
w zakresie ograniczenia mozliwosci samodzielnego opuszczania terenu placowki przez 0sobg

w niej przebywajaca odpowiedzialno$¢ ponosi podmiot proWadzqcy placowke.

W Osrodku do tej pory nie byly stosowane oeraniczenia mozliwosci samodzielnego

opuszczania placowki. Na terenie placowki, wedhug relacji kierownictwa, w okresie objetym
kontrolg nie przebywaly osoby z zaburzeniami psychicznymi. Z analizy losowo wybranych
uméw wynika, iz zawierajg one podpis ustugodawcy, opiekuna 1 podopiecznego, ponadto
dotgczone sg do nich oswiadczenia podopiecznego o wyrazeniu zgody na pobyt w Osrodku.
Nie ujawniono jakiejkolwiek adnotacji w zakresie stosowania wobec mieszkancow
ograniczenia mozliwosci samodzielnego opuszczania terenu domu pomocy spolecznej.
Wyjécia odbywajg si¢ na zyczenie pacjentow lub ich rodzin. Jest prowadzona ksiega wyjs¢ w
ktérej odnotowywana jest data wyj dcia, cel oraz data powrotu do osrodka, podpisywane przez
pensjonariusza oraz opiekuna. Rodziny mogg odwiedzaé pensjonariuszy od godziny 8:00 do
18:00. Jest prowadzony rejestr odwiedzin. Obowiazek informowania personelu i wpisu do
rejestru wej$é i wyjsé, jest argumentowany wzgledami bezpieczefistwa podopiecznych. Na
terenic Odrodkéw znajduje sig pas zieleni z altang ogrodows i tawkami, gdzie pensjonariusze

mogg wychodzié w asyécie opiekunéw lub swoich gosci.

W celu zbadania prawdziwoesci informacji podawanych przez Dyrektora dokonano
wizytacji Placowki oraz przeprowadzono rozmow¢ ofmioma losowo wybranymi
pensjonariuszami. Rozméwey nie zglaszali nieprawidlowosci, uwag ani zastrzezen,

bardzo pozytywnie wypowiadali si¢ na temat Osrodka i personelu.

W czasie kontroli nie podejmowano Zadnych czynnoéci zmierzajgeych do usuniecia

uchybief i zapobiegania ich powstaniu.



Niezaleinie od przeprowadzonej kontroli oraz poczynionych  ustalefi
przypominano Kierownikowi o dyspozycji art. 68 ust. 2a - 2h ustawy o pomocy spoleczne;j.
Zwrbcono : uwage,
ze w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci mieszkanicy przebywajacy na ternie
Ofrodka, wskazani Przez lekarza interniste lub psychologa, powinni by¢ przebadani

przez lekarza psychiatrg, celem wydania opinii o mozliwosci samodzielnego opuszczania
osrodka.

Czes¢ 1T
Podsumowanie kontroli i zalecenia pokontrolne

Do Osrodka nije 53 przyjmowane osoby z zaburzeniami psychicznymi, w okresie
objetym kontrolg nie stosowano ograniczenia mozliwosci samodzielnego opuszezania

placéwki stosownie do art. 68 ust. 2a- 2h ustawy o pomacy spofeczne;.

Nie stwierdzono naruszenia praw pacjentéw w zakresie objgtym kontrola.
Whioski:

Przeprowadzona kontrola nie uzasadnia potrzeby wydawania zalecer;
pokentrolnych.

Grodzisk MazoWiecki, dnia 17 lipca 2024y,




