
         Izdebno Kościelne dn. 26.06.2025 r.  
 
 

Zarządzenie nr 5 /2025 r. 
Dyrektora Domu Pomocy Społecznej 

w Izdebnie Kościelnym z dnia 26.06.2025 r. 
 

w sprawie powołania zespołu opiekuńczo-terapeutycznego działającego  w Domu Pomocy 
Społecznej w Izdebnie Kościelnym i filii w Grodzisku Mazowieckim 
 Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 23 sierpnia 
2012 roku w sprawie domów pomocy społecznej ( tekst jednolity Dz. U. z 2025 r., poz. 51), 
powołuję zespół terapeutyczno-opiekuńczy w celu opracowywania indywidualnych planów 
wspierania mieszkańców Domu Pomocy Społecznej i filii w Grodzisku Mazowieckim                         
w składzie: 

1. Pedagog – przewodnicząca, 
2. Pracownik socjalny, 
3. Kierownik Działu Opiekuńczo-Terapeutycznego 
4. Pielęgniarka oddziałowa, 
5. Pielęgniarki, 
6. Opiekunki, 
7. Opiekunowie medyczni, 
8. Instruktor terapii zajęciowej, 
9. Osoby dochodzące tj. fizjoterapeuci, lekarz POZ. 
Do podstawowych zadań w/w zespołu należy opracowywanie indywidualnych planów 

wspierania mieszkańców Domu oraz wspólna z mieszkańcami ich realizacja, jeśli jest możliwa 
ze względu na stan zdrowia i gotowość mieszkańca do uczestniczenia w nim. 

Działania wynikające  z indywidualnych planów wspierania mieszkańca koordynuje 
pracownik Domu zwany dalej „pracownikiem  pierwszego kontaktu”, wskazany przez 
mieszkańca, jeżeli wybór ten jest możliwy ze względu na stan zdrowia i organizację pracy 
Domu Pomocy Społecznej. 

Pracownicy pierwszego kontaktu działają w ramach zespołów terapeutyczno-
opiekuńczych. 

Indywidualny plan wsparcia powinien być przygotowany w terminie 6 miesięcy od dnia 
przyjęcia mieszkańca do DPS, to plan dla mieszkańca oraz niezbędna informacja o 
mieszkańcu: 

 Stan zdrowia, 

 Zainteresowania, 

 Nawyki,  

 Deficyty w zakresie rozwoju społecznego, kontaktów z rodziną i środowiskiem 
lokalnym. 

Powołany zespół opracowuje w/w plany jeden raz na kwartał dokonując okresowej oceny 
jego realizacji. 
Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania, traci moc zarządzenie Nr 10/2023 z dnia 
29.12.2019 roku. 
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